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Segundo os dados divulgados pela 
Direção Geral da Autoridade Marítima, 
sobre a época balnear 2023, que 
decorreu de 1 de maio a 30 de outubro, 
morreram nas praias portuguesas 22 
pessoas, das quais 6 em praias 
vigiadas, 6 em praias não vigiadas e 10 
em outras zonas marítimas não 
vigiadas. 
Tendo em consideração estes dados e 
cumprindo o desígnio da sua missão, a 
Red Seagull apresenta o projeto SALVA+, 
salvar com conhecimento.
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O QUÊ
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O SALVA+ é um Projeto de 
Prevenção do Afogamento em meio 
aquático organizado pela RED SEAGULL 
(powered by SEAPPY) com o objetivo de 

ajudar a reduzir o número de 
mortes por afogamento em 
Portugal.
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COMO
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ATRAVÉS DA PREVENÇÃO

O SALVA+ quer promover uma maior 

responsabilidade e consciência na 
utilização dos meios aquáticos e 

desenvolver uma cultura de segurança 
e prevenção. Chegar através da 
prevenção onde não conseguimos chegar 
através da vigilância. 
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COMO
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ATRAVÉS DA AÇÃO

O SALVA+ quer partilhar ferramentas 

simples de auxílio ao socorro e ao 
salvamento aquático que possam ser 
utilizadas nomeadamente em situações 
sem vigilância apropriada. 
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COMO
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ATRAVÉS DA PRESERVAÇÃO

O SALVA+ quer promover a 

preservação e conservação dos 
ecossistemas marinhos e ambientes 
costeiros através da educação e 
sensibilização para uma cidadania mais 

consciente e responsável.    
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PARA

QUEM
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O SALVA+ tem uma abrangência 

nacional e destina-se à população em 
geral.

Formar o máximo de cidadãos para a 
prevenção em meios aquáticos e 
consciencializar os participantes sobre a 
sua própria responsabilidade, tornando-se 

Agentes de Prevenção Aquática. 
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De salientar que a aquisição e 
domínio dos conteúdos e 
informações partilhadas no programa 

SALVA+ não garante a aptidão para 
a realização de salvamentos 
aquáticos. 
Trata-se de informação essencial, mas de 
nível básico, relativa a segurança 
aquática na ótica da prevenção.
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ONDE E

QUANDO
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O SALVA+ marca o início de uma nova 
atitude de prevenção em meios 

aquáticos.
A sua primeira edição irá decorrer de forma 

online e presencial (Portugal Continental 

e Ilhas), entre fevereiro e novembro de 

2021.   
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A Agenda SALVA+ é composta por: 
• Formações 
• Sessões práticas 
• Ações de sensibilização 
• Atividades em escolas 
• Cursos 
• Webinares com convidados especiais 
• Atividades/eventos 
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Pretende-se que os eventos SALVA+ 
sejam gratuitos e acessíveis a todos, 
no entanto formação mais específica ou 
com direito a créditos poderá ter um valor 
de inscrição e frequência associado 
(a definir pelo Parceiro Responsável).  

Com o apadrinhamento da nossa porta-

estandarte Dr.ª Olga Marques, vamos 
salvar com conhecimento!
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PARCEIROS
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AGORA É CONSIGO, JUNTE-SE A ESTE 
PROJETO E VENHA SALVAR MAIS
Sozinhos vamos rápido, mas juntos vamos 
mais longe. 
Se nos propomos a “salvar com 
conhecimento” é mesmo esse o contributo 
que lhe pedimos: know-how e expertise nas 
mais diversas áreas, dentro do objetivo do 
projeto: reduzir o número de mortes por 
afogamento em Portugal. 
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PARCEIROS
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“Educação não transforma o 
mundo. Educação muda pessoas. 
Pessoas transformam o mundo.” 
(Paulo Freire) 

AGORA É CONSIGO, JUNTE-SE A 
ESTE PROJETO E VENHA SALVAR 
MAIS
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Pretende-se que os eventos SALVA+ 
sejam gratuitos e acessíveis a 
todos, no entanto formação mais 
específica ou com direito a créditos 
poderá ter um valor de inscrição e 
frequência associado (a definir por si). 
 
Faça-nos chegar a(s) sua(s) proposta(s), 
através do preenchimento do seguinte 

formulário. 
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSexjPCMcNOr5L1vD8Mw3_TjdqenW6TSAeb-M80QPfFlwkc8_A/viewform
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ORGANIZAÇÃO
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https://redseagullportugal.wixsite.com/redseagull
http://www.seappy.com/
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